KymA

Asociacién de terapia familiar
y multifamiliar de Alicante

isico: COMO CONDUCIR UNA SESION CON LA CAJA DE ARENA

En este curso basico pretendemos que los alumnos/as puedan sentir la experiencia de hacer una caja de arena aplicando correctamente
los pasos que se deben de seguir para llevar adelante una sesién con la caja de arena en sus tres fases:
Preparacién, creacion y postcreacion, tanto desde el rol del paciente como del psicoterapeuta.

JOSE LUIS GONZALO MARRODAN

José Luis Gonzalo Marroddn. San Sebastidn-Donostia, 1967. Psicélogo Especialista en Psicologia Clinica. Psicoterapeuta por la EFPA.
Postgrado en traumaterapia sistémica-infantil por el IFIV de Barcelona. Clinico EMDR adultos y EMDR en nifios y adolescentes (nivel
I) Trabaja en su consulta privada realizando tratamiento psicoterapéutico a nifios, adolescentes y adultos. Desde 1999 su campo de
interés profesional se centra en la psicoterapia basada en el apego y en la traumaterapia con nifios y jévenes adoptados y acogidos.
Combina su actividad como psicoterapeuta con la de formador de profesionales y familias. Dirige el blog: www.buenostratos.com
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Enviar estos datos junto con justificante de transferencia de pago a

Socios 85€
No Socios 110€




